
Een gewone dag 
 

 

 

Activiteit 

 

- Wat doe je zoal 

- Beschrijf eens een gewone dag 

- Benoem ook dingen waar je 

tegenaan loopt 

- Wat neemt de meeste tijd in 

beslag 

 

 

 

 

- Wat zou je hiervan vaker willen 

doen? 

 

 

 

 

- Wat remt je om dat te doen? 

 

 

 

 

Plaatsen 

 

- Waar ben je overdag? 

 

 

 

 

- Waar zou je meer tijd willen 

doorbrengen? 

 

 

 

 

- Wat remt je om dat te doen? 

 

 

 

 

Personen 

 

- Met wie breng je de meeste tijd 

door? 

 

 

 

- Wie zou je vaker willen 

ontmoeten? 

- Wie zou je minder vaak willen 

ontmoeten? 

 

 

 

- Wat remt je om dat te doen? 

 

 

 

 

 


